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Il protocollo di intesa “Andiamo in rete” tra L'Universita Politecnica delle Marche, I’Ancona -

Matelica Calcio, il CUS ANCONA, ANCOS-Confartigianato ha come obiettivo la promozione dello
sport quale strumento per il benessere psicofisico della persona e I'inclusione sociale.

I 10 marzo si € svolto presso l'universita politecnica delle Marche I'evento (in presenza e in
streaming) di presentazione delle azioni attuative del protocollo I'organizzazione di attivita,
interventi formativi, presentazioni e discussioni con i ragazzi presso le scuole primarie e secondarie
del territorio:

- attivita motoria diretta da Istruttori qualificati del CUS e Ancona-Matelica Calcio

- educazione alle corrette abitudini alimentari

- eccellenze di produzione alimentare nelle marche

- cyberbullismo

- parita di genere nello studio delle materie tecniche e scientifiche (STEM)

- internazionalizzazione dello studio in UNIVPM

- sport e progetto doppia-carriera in UNIVPM

streaming dell’evento e portale da cui & possibile scaricare il materiale:
https://youtu.be/odzzcFmQDWE

https://www.dii.univom.it/andiamoinrete

https://www.univpm.it/Entra/Universita Politecnica delle Marche Home/Andiamo in rete

L'evento & stato parte della Conferenza sul futuro dell'Europa che offre ai cittadini europei
un'occasione per ragionare sulle sfide e le priorita dell'Europa.
https://futureu.europa.eu/?locale=it
https://futureu.europa.eu/processes/Education/f/37/meetings/135832?locale=it



https://youtu.be/odzzcFmQDWE
https://www.dii.univpm.it/andiamoinrete
https://www.univpm.it/Entra/Universita_Politecnica_delle_Marche_Home/Andiamo_in_rete
https://futureu.europa.eu/?locale=it
https://futureu.europa.eu/processes/Education/f/37/meetings/135832?locale=it

Nel periodo aprile-maggio 2022 tali azioni sono state realizzate in incontri con gli studenti della
scuola primaria e secondaria presso I'lstituto Comprensivo Posatora-Piano-Archi di Ancona

1.

Interventi formativi di attivita motoria specializzata diretti da Tecnici ed Istruttori qualificati del CUS
e Ancona-Matelica Calcio presso le palestre scolastiche con circa 80 ragazze e ragazzi di 4 classi del
3° anno della scuola primaria. Attraverso |'approccio inclusivo e I'esercizio delle discipline sportive,
gli allenatori hanno guidato alunne ed alunni nell'applicazione delle proprie abilita motorie a gesti
tecnico-fisici piu elaborati, al fine di stimolare la cognizione dei benefici psico-fisico-emotivi
generati dell'attivita sportiva.

Presentazioni e discussione con ragazze e ragazzi di 2 classi del 2° anno della scuola secondaria sul
tema delle corrette abitudini alimentari e relazione alimentazione-salute-ambiente con il supporto
scientifico delle docenti del Centro di Ricerca e Servizio di Educazione Sanitaria e Promozione della
Salute della Facolta di Medicina.

Presentazione e discussione con ragazze e ragazzi di 2 classi del 2° anno della scuola secondaria sul
tema dell’igiene degli alimenti e le corrette pratiche operative per produrre e consumare alimenti
sicuri oltre che apprendere come leggere correttamente le etichette di prodotto e riconoscere i cibi
di qualita. Agli incontri hanno partecipato anche esperti produttori di eccellenze alimentari del nostro
territorio che sono entrati nello specifico delle tematiche sopra citate in riferimento alle loro
particolari produzioni, accompagnando i ragazzi in questo viaggio alla scoperta del loro mondo.

Il 4 giugno presso gli impianti di Posatora del CUS si e svolta la festa finale con circa 80 ragazzi delle
scuole elementari allenatori e organizzatori.

Festdi andiamo in rete il 4 giugno 2022 presso gli impianti del CUS-Ancona a Posator

a di Ancona
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Disegni sullo sport dei bambini dell’Istituto Comprensivo Posatora-Piano-Archi di Ancona
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Maglietta ai bambini per la festa di andiamo in rete



Momenti dell’incontro tra gli artigiani di eccellenze alimentari del nostro territorio e i ragazzi
dell’Istituto Comprensivo Posatora-Piano-Archi di Ancona






